
 
 
 
 
 

Ligue 22 – Saison 2023  
La Ligue 22 est à la recherche de participants pour la saison 2023 qui va débuter le mercredi 3 mai.  Le coût est 
de 70$ pour la saison et il faut participer à 16 des 18 soirées durant l’été.  
 
 

Origines de la Ligue 22  
La Ligue 22 a été fondée en 1986 pour entraîner les chasseurs à s’améliorer durant l'été afin de minimiser les 
blessures non mortelles aux animaux en période de chasse.  La ligue aide les chasseurs à être de meilleurs 
tireurs à différentes positions et être conscients de leurs limites.   
 
 

Qu’est-ce que la Ligue 22  
Ce sont des mordus du tir de précision à différentes positions : couché, assis, à genoux, accroupi et debout; 
avec ou sans appui (10 positions au total).  Des équipes sont formées dans un environnement amical et 
flexible.  Ils se rencontrent pour 16 matchs les mercredis soir selon leur disponibilité.  Les cibles sont 
différentes et à des distances de 25 et 50 mètres.  Des points sont alloués à chaque cible et un tir hors de la 
zone vitale pénalise habituellement le tireur.   
 
 

Sécurité 
Tous les règlements concernant les armes à feu et ceux du centre de tir Maska s’appliquent en tout temps 
(port visible de la carte de membre, lunettes, coquilles ou bouchons, retrait derrière le pas de tir, signature du 
registre et aucun contact avec les armes lorsque la ligne de feu est fermée).  Les participants doivent utiliser un 
Chamber Flag dans leur canon de carabine lorsque la ligne de feu est fermée.  Un officiel est présent pendant 
toute la durée du match. 
 
 

Calendrier 
Une saison comprend 16 matchs.  Le calendrier en comprend 2 soirées d’extra si jamais des participants 
doivent s’absenter d’un ou 2 matchs.  Aussi, un match peut être reporté à la semaine suivante pour des 
intempéries ou autre raison.  Il est aussi possible de faire 1.5 ou 2 matchs un même soir pour rattraper un 
retard.  Les matchs sont les mercredis du 3 mai au 30 août de 16h30 à 19h00.  Nous demandons aux 
participants de ne pas arriver avant 16h30 afin de respecter les locations. 
 
 

Déroulement d’un match 
Un match est d’une durée d’environ 40-90 minutes selon le tireur.  A l’arrivée, le participant reçoit 5 cibles 
dont une optionnelle et un plan de match (instructions de tir) qui décrit les positions, distances et cibles de la 
soirée.  En résumé : 



1. Lorsque la ligne de feu est fermée, le titreur installe ses cibles sur un porte cible à 25 ou 50 mètres.  Il 
ajoute aussi une cible personnelle pour ajuster son arme.   

2. Une fois la ligne de feux ouverte, le tireur ajuste son arme à la distance du porte cible et fait ses 2-3 
cibles.   

3. Répète #1 et #2 à la deuxième distance. 
 
Le participant doit compter 50 balles par match et environ 5-10 balles pour ajuster son arme (ou 960 
munitions pour la saison). 
 
 

Cibles 
Il y a 4 cibles différentes par match pour le tournoi et une cible optionnelle « permanente » qui est la même 
pour toute la saison.  La cible permanente permet au tireur de suivre son évolution pendant l’été.  Il faut 
compter 10 balles par cible pour un total de 100 points par cible.  Les membre ayant une restriction physique 
ne permettant pas de prendre la position stipulée doit simplement choisir la position la plus rapprochée qui ne 
lui causera pas de douleur ou autre désagrément.  Rappel, le plaisir de tirer est le but premier de la mission de 
la Ligue 22. 
 
 

Équipements 
Carabine de calibre 22 et une lunette de visée 12x minimum, mais non obligatoire.  Des articles tels un support 
mécanique avant (un sac de sable fait l’affaire), un protège genoux, un petit tapis, un petit banc sont 
grandement appréciés par les membres, mais non nécessaires.  Il n’y a aucune restriction en regard de la 
qualité des armes ou des munitions utilisées par les participants.  Un tir sans appui exclut tout support 
mécanique, mais permet l’appui des coudes sur la poitrine ou sur les genoux et l’utilisation d’une courroie 
fixée à la carabine.  Le tir couché se fait sur un lit de tir en bois incliné vers le haut à environ 15°, fourni par le 
club Maska que chaque membre utilise et remise lui-même à la fin du match. 

 
 

Résultats 
Les cibles sont comptabilisées durant la semaine et les résultats sont diffusés avant le match suivant par email.  
Les cibles sont ensuite retournées aux tireurs le mercredi suivant. 
 
 

Clôture de la saison 
Un souper en automne permet la remise des prix, se remémorer des souvenirs et planifier la prochaine année. 
 
 

 
Questions : Mathieu m.damours.home@gmail.com ou 514-835-2588 


